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           Thời gian làm bài: 40 phút


      Họ và tên :..................................................................... Lớp: 5………… 


I: Phần trắc nghiệm

Câu 1: (0,5đ) Giữa nam và nữ có sự khác biệt cơ bản về                

A: Cách ăn mặc và giao tiếp           C: Cơ quan hô hấp 

B: Cơ quan tuần hoàn                D: Cơ quan sinh dục

Câu 2: (0.5đ)Tuổi vị thành niên bắt đầu từ                            
A: 10 dến 15 tuổi           C: 10 đến 19 tuổi

B: 10 đến 17 tuổi           D: trên 19 tuổi

Câu 3: (0,5đ) Muỗi a-nô-phen là con vật lây truyền bệnh                

A: Sốt rét                          C: Sốt xuất huyết

B: Viêm não                       D: Cả ba bệnh trên

Câu 4: (0,5đ) Lứa tuổi dễ mắc bệnh viêm não nhất là                   

A: 3 đến 5 tuổi                             C: 3 đến 10 tuối

B: 3 đến 15 tuổi                            D: Dưới 10 tuổi

Câu 5: (0,5đ) Để phòng bệnh viêm gan A ta cần                       

A: Ăn thức ăn chín                       C; uống nước đun sôi           

B: Rửa tay trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh.  D: Cả ba phương án trên

Câu 6: (0,5đ) HIV không lây truyền qua                           

A: Đường máu                     C: Từ mẹ sang con

B: Tiếp xúc thông thường            D: Cả ba phương án trên

Câu 7: (0,5đ) Đặc điểm chung của nhôm và đồng là                   
A: Bị a-xít ăn mòn                     C: Dễ vỡ

B: Có màu đỏ nâu                    D: Dẫn điện tốt

Câu 8: (0,5đ) Các đồ vật làm từ đất sét nung được gọi chung là :           

A: Đồ sành         B: Đồ sứ         C: Đồ gốm          D: Gạch, ngói

Câu 9: (0,5) Không cháy, không hút ẩm, không bị a-xít ăn mòn là tính chất của   

A:   Thuỷ tinh         C: Gạch, ngói        B: Chất dẻo      D:  Đá vôi


Câu 10: (0,5đ) Tơ sợi được sử dụng để                                
A:   Xây dựng                          C: May mặc

B:  Làm đồ mĩ nghệ                       D: Chế tạo máy móc
II: Phần tự luận

Câu 1: (2đ) Em đang ở giai đoạn nào của cuộc đời. Nêu những điều em cần làm để cơ thể phát triển khoẻ mạnh ở tuổi dậy thì sắp tới.                                              
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ ..........................................................................................................................................
Câu 2: (1,5đ) Em hãy nêu các cách có thể phòng tránh được xâm hại trẻ em ?
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Câu 3: (1,5đ) Vì sao người ta làm dao, kéo bằng thép mà không làm bằng nhôm? 
 .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. ..........................................................................................................................................

ĐÁP ÁN

I: TRẮC NGHIỆM

Câu 1    d          Câu 5
    d

Câu 2     c         Câu 6          b

Câu 3      a         Câu 7       d               Câu 10: b
Câu 4       b         câu 8      c              Câu 9      a

II: Tự luận

Câu 1: Em đang ở giai đoạn tuổi vị thành niên. 
A. 0,5

B. Những việc cần làm                1,5đ

- Ăn uống dầy đủ chất dinh dưỡng

- Tập luyện thể dục thể thao tăng cường sức khoẻ

- Vệ sinh cơ thể sạch sẽ: Thường xuyên tắm gội, thay quần áo, nhất là quần lót. Khi bạn nữ có kinh nguyệt cần thay băng vệ sinh ít nhất 4 lần/ngày

- Không sử dụng các chất kích thích, xem hay chơi các trò chơi không lành mạnh.

Câu 2:   HS có thể trả lời theo nhiều ý, tùy mức độ GV cho điểm         1,5đ

Câu 3: Vì thép cứng hơn nhôm và không bị axit ăn mòn như nhôm nên cắt , chặt dễ dàng
Điểm





Nhận xét của thầy, cô giáo








